
教職員工【舞蹈班】、【瑜珈班】暑假期間實施補課通知： 

    各位師長大家好，敬請留意上課通知。體育室將於 110/8/2(一)起至

110/9/10(五)止，進行教職員工【舞蹈班】補課、8/3(二)至 9/9(四)進行

教職員工【瑜珈班】補課，說明如下：    

1. 因應防疫工作，顧及分流隔開空間，屆時中午時間：12:10-13:10 上課

地點規劃至【體育館 2F 籃球場】開放空間，進行補課。 

2. 相關補課及防疫各項資訊，敬請依照學校發布最新公告為準。 

3. 敬請全程戴口罩。 

 

教職員工【舞蹈班】、【瑜珈班】課程時間如下： 

【教職員工舞蹈班】上課日期(補課程 17 天) 

第一週 

8/2 一  黃惠芝   

8/4 三  張介   

8/6 五  張兆平   

第二週 

8/9 一  黃惠芝   

8/11 三  張介   

8/13 五  張兆平   

第三週 

8/16 一  黃惠芝   

8/18 三  張介   



8/20 五  張兆平   

第四週 

8/23 一  黃惠芝   

8/25 三  張介   

8/27 五  張兆平   

第五週 

8/30 一  黃惠芝  

9/1 三  張介   

9/3 五  張兆平   

第六週 

9/6 一  黃惠芝   

9/8 三  張介   

9/10 五  張兆平   

 

【教職員工瑜珈班】上課日期(補課程 12 天) 

第一週 

8/3 二  張介   

8/5 四  許芸榛   

第二週 

8/10 二  張介   

8/12 四  許芸榛   

第三週 

8/17 二  張介   

8/19 四  許芸榛   



第四週 

8/24 二  張介   

8/26 四  許芸榛   

第五週 

8/31 二  張介   

9/2 四  許芸榛   

第六週 

9/7 二  張介   

9/9 四  許芸榛   

 


